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اصول طراحی سوالات چند گزینه ای
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موضوعات مورد بحث

 میلر و سطوح آنهرم

 ساختار سوال چند گزینه ای

خطاهای ساختاری سوال

تاکسونومی سوال

تحلیل سوالات چندگزینه ای
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هرم میلر 

knows

Knows how

Shows how

Does

تشریحی
پاسخکوته 

چهارگزینه ای
جورکردنی

امتحانات عملی
OSCE

DOPS
Mini-CEXWorkplace based 

Assessment

Examination 
Hall

Skill Lab
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انواع سؤالات بسته پاسخ

 نوعA :چندگزینه ای با یک پاسخ صحیح( :Best Answer MCQ)
 نوعB :جورکردنی :matching

 نوعC

 نوعD

 نوعE

 نوعR :جورکردنی گسترده( :Extended Matching Q)
نادرست -درست(True/False Q)
 نوعJ :نادرست متعدد-درست
 نوعK :ترکیبی :combined
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مزایای آزمون چندگزینه ای

مناسب برای ارزیابی دانش و مهارت های شناختی

پوشش محتوایی وسیع

پایایی بالا

تصحیح آسان

امکان آزمودن تعداد زیاد فراگیر
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محدودیت های آزمون چندگزینه ای

 (عملی)عدم توانایی در ارزیابی مهارت های بالینی

ترغیب به حفظ کردن طوطی وار

 آلودگی نمرات باtestwiseness

شناسایی پاسخ به جای رسیدن به پاسخ

محدود به ارزیابی سطوح شناختی پایین و محفوظات
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Aع نو-سوال چند گزینه ای با بهترین پاسخ

 ه ساله با شکایت ضعف پیش رونده دست ها و پاها مراجع60یک مرد
له او می گوید که هنگام شانه زدن موی سر و بالا رفتن از پ. می کند

ایی همچنین دچار اشکال در بلع نیز شده اما اختلال بین. مشکل دارد
وی در معاینه، شما متوجه ضایعات پوستی ماکولوپاپولر بر ر. ندارد

.  ی استمعاینه مفاصل طبیع. پلک ها، بینی و گونه های بیمار می شوید

محتمل ترین تشخیص کدام است؟ 

میاستنی گراو                  ( درماتومیوزیت                   ب( الف
آرتریت روماتوئید( پلی میالژی روماتیکا               د( ج

گزینه ها
options

سوال هدایت 
کننده

Lead in 
question

پایه سوال
stem
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(true/false)نادرست -سوال درست

.استACEمهارکنندهضدفشارخونداروهایدستهبهمتعلقآتنولول
□نادرست□درست
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(با چند پاسخ صحیح)نادرست متعدد -سوال درست
multiple true/false

دستهبهمتعلقکهکنیدمشخصزیرفشارخونداروهایازیکهرمورددر

.خیریاهستندACEهایمهارکننده

دیگوکسین                       ( هآتنولول                     ( الف

وراپامیل( وآمیلوراید           ( ب
تریامترن                           ( زانالاپریل                     ( ج

پروپرانولول( حفوروزماید                    ( د
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(صحیحیک پاسخ با )نادرست متعدد -سوال درست
multiple true/false

80ر شهریوپیش کارورزی در سندرم حاد رتروویرال کدام جمله صحیح است؟ 

.می شوددیده  HIVبهدر همه بیماران مبتلا ( الف
.است HIVبهتظاهرات آن همزمان با مثبت شدن آنتی بادی در مبتلایان ( ب
.می شود HIVبهدرمان آن موجب تاخیر در عوارض وابسته ( ج
.  نمی شود HIVویروسدرمان اولیه آن سبب کاهش تعداد ( د

10



*توجه*

وعنسوالشبیهتوانمیظاهرینظرازمتعددنادرستدرستسوال
Aدنبایواستمتفاوتآنباساختاریومفهومیلحاظازاماباشد
.شودبردهکاربهآنجایبه

oشودنمیمتمرکزموضوعیکروی
oشودمیدانشجوسردرگمیباعث
oشوندلقایافتراقخوبیبهضعیفوتوانمنددانشجویانبیننیستقادر
oنمی شودتوصیهمهموحساسآزمون هایدرآنهاازاستفاده

Cover the option test: راه افتراق

11Case & Swanson 2001. National Board of Medical Examiners 



(صحیحیک پاسخ با )نادرست متعدد -سوال درست
multiple true/false

80ر شهریوپیش کارورزی در سندرم حاد رتروویرال کدام جمله صحیح است؟ 

.می شوددیده  HIVبهدر همه بیماران مبتلا ( الف
.است HIVبهتظاهرات آن همزمان با مثبت شدن آنتی بادی در مبتلایان ( ب
.می شود HIVبهدرمان آن موجب تاخیر در عوارض وابسته ( ج
.  نمی شود HIVویروسدرمان اولیه آن سبب کاهش تعداد ( د
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قواعد طراحی سوال چند گزینه ای

ه هنگامی که قرار است یک سوال چند گزینه ای طراحی کنید، چ
نکاتی را رعایت می کنید؟
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سوال چند گزینه ایمراحل طراحی 

1
ع انتخاب یك موضو

مناسب و مهم

آن موضوعات قسمتی از اطلاعات و دانش داوطلب هستند که قرار است سؤال
رد این موضوعات در ارتباط با اهداف دوره هستند که قرار است مو. را بسنجد

.  ارزیابی قرار گیرد

2
انتخاب محور 

مناسب برای سؤال
شخیص، تفسیر داده ها، ت)محور موقعیتی است که تعیین می کند چه اطلاعاتی 

.باید در سؤال ارایه شود( مراقبت از بیمار

نگارش پایه سؤال3
اوی تمام علاوه بر این باید ح. باشدمورد مبتنی بر یک پایه سؤال بهتر است 

.اطلاعاتی باشد که برای پاسخ به سؤال ضروری است

4
نگارش سؤال 

هدایت کننده
 کند که سؤال هدایت کننده، رابط بین گزینه ها و پایه سؤال است و مشخص می

.دانشجو چه کاری باید انجام دهد

طراحی گزینه ها 5
، باید یک گزینه کاملاً صحیح است و گزینه های دیگر که انحرافی هستند

.مشخصاً غلط بوده اما در عین حال برای داوطلبان ضعیف جذاب باشند

6
مرور و ارزیابی 

سؤال
ی سؤال توسط خود طراح، همکاران و کمیته آزمون توسط چک لیست ارزیاب

.  می شود

خلاصه مراحل طراحی سؤالات چند گزینه ای: 6جدول 
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ارزیابیاصول طراحی سوال چند گزینه ای

اجتناب از خطاهای ساختاری سوال

ارتقا تاكسونومی سوال

اسؤالات باید کاربرد دانش را مورد ارزیابی قرار دهند نه صرفا یادآوری حقایق ر
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اصول طراحی سوال چند گزینه ای

اجتناب از خطاهای ساختاری سوال

ارتقا تاكسونومی سوال

اسؤالات باید کاربرد دانش را مورد ارزیابی قرار دهند نه صرفا یادآوری حقایق ر
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خطاهای ساختاری سوالات 

چندگزینه ای
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انواع خطاهای ساختاری

 های تست زنی تکنیکمربوط به خطاهای(test-wiseness)

 خطاهای مربوط به دشواری بی مورد(irrelevant difficulty)
.
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اپیدروپیادهدربیهوشصورتبهکهساله60آقای
.استشدهآوردهاورژانسبهپلیستوسطاست،شده
هبشدید،مطمئنهواییراهبودنبازازاینکهازپس

-میتجویزرازیرمواردازیککداماقداماولینعنوان
کنید؟

نخاعی-مغزیمایعآزمایش(الف
B1ویتامینوگلوکز(ب

توئینفنی(ج
CT(د scan
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اپیدروپیادهدربیهوشصورتبهکهساله60آقای
.استشدهآوردهاورژانسبهپلیستوسطاست،شده
هبشدید،مطمئنهواییراهبودنبازازاینکهازپس

-میتجویزرازیرمواردازیککداماقداماولینعنوان
کنید؟

نخاعی-مغزیمایعآزمایش(الف
B1ویتامینوگلوکز(ب

توئینفنی(ج
CT(د scan
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یسرنخ های گرامری یا منطق



:پولمونرآمبولی

.استتبباهمراههمیشه(الف
.نمی شوددیدههاسیگاریغیردرگاههیچ(ب
.می شوداشتباهپنومونیباهمیشه(ج
.می شوددرمانهپارینتزریقبا(د
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:پولمونرآمبولی

.استتبباهمراههمیشه(الف
.نمی شوددیدههاسیگاریغیردرگاههیچ(ب
.می شوداشتباهپنومونیباهمیشه(ج
.می شوددرمانهپارینتزریقبا(د
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استفاده از کلمات مطلق



کمتابولیسندرمبهمبتلاساله ای40مرد
بروزکاهشجهتاقدامموثرترین.است

است؟کدامدیابت

فورینمتتجویز(الف
Eویتامینتجویز(ب

دیونتیازولیدینتجویز(ج
زیکیفیفعالیتافزایشچربی،مصرفمحدودیتوزن،کاهشبهتوصیه(د
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کمتابولیسندرمبهمبتلاساله ای40مرد
بروزکاهشجهتاقدامموثرترین.است

است؟کدامدیابت

فورینمتتجویز(الف
Eویتامینتجویز(ب

دیونتیازولیدینتجویز(ج
زیکیفیفعالیتافزایشچربی،مصرفمحدودیتوزن،کاهشبهتوصیه(د
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ردبستریوموادمصرفسابقهباساله58آقای
ست،اآژیتهوگیجکهحالیدرروانی،بیمارستان

هکمی گویداو.استشدهمنتقلبیمارستانبه
نهنشااین.استغیرواقعیدنیامی کنداحساس

دارد؟نامچه

Depersonalization(الف
Derailment(ب
Derealization(ج
Anxiety(د
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ردبستریوموادمصرفسابقهباساله58آقای
ست،اآژیتهوگیجکهحالیدرروانی،بیمارستان

هکمی گویداو.استشدهمنتقلبیمارستانبه
نهنشااین.استغیرواقعیدنیامی کنداحساس

دارد؟نامچه

Depersonalization(الف
Derailment(ب
Derealization(ج
Anxiety(د
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تکرار کلمات



چیست؟شریانیمجرایءمنشا

راستآئورتیششمقوس(الف
چپآئورتیسومقوس(ب
چپآئورتیچهارمقوس(ج
چپآئورتیششمقوس(د
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چیست؟شریانیمجرایءمنشا

راستآئورتیششمقوس(الف
چپآئورتیسومقوس(ب
چپآئورتیچهارمقوس(ج
چپآئورتیششمقوس(د
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استراتژی همگرایی



تست زنیهای تکنیکخطاهای مربوط به 

 منطقیسرنخ های گرامری یا

 مطلقاز کلمات استفاده

 طولانیصحیح گزینه

 کلماتتکرار

 همگراییاستراتژی
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بی موردخطاهای مربوط به دشواری 

 جملاتابهام و پیچیدگی

 ناقصپایه سؤال به صورت طرح

 همه موارد فوق»یا « هیچ یک از موارد فوق»گزینه»

 نگارش داده های عددینحوه

 مبهماستفاده از قیود

 منفیسؤال
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خطاهای مربوط به دشواری بی مورد

نحوه نگارش داده های عددی

؟ودمتعاقب عفونت تناسلی ثانویه، چقدر احتمال دارد که بیمار نابارور ش

درصد20کمتر از ( الف
30%تا 20%( ب
درصد90( ج
درصد75ازبیشتر(د
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خطاهای مربوط به دشواری بی مورد

مانند به ندرت، معمولاً، گاهی، اغلب و : استفاده از قیود مبهم...
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بی موردخطاهای مربوط به دشواری 

سؤال منفی
 نیست؟گزینه درست کدام
 جزبه گزینه ها درست هستند، همه  :

منفیسؤالبهکهمطالعه35بینازمروریمطالعهیکدر
نوعاینازنبایدبودندکردهذکرمطالعه31بودند،پرداخته

.(1989داونینگوهالادینا)شوداستفادهسؤال
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چرا نباید از سوال منفی استفاده شود؟

هتربنه،یاشده اندمحققآموزشیاهدافآیاشودمشخصاینکهبرای
.شودشناساییاستصحیحمی دانددانشجوآنچهاست

حتماً کهنیستآنمعنایبهاست،غلطجوابیبدانددانشجواینکه
.می داندهمرادرستجواب

شودمیموردبیسختیودانشجوسردرگمیموجبمنفیسوال.

زیادغیرواقعیصورتبهرادانشجویاننمرهگاهی،منفیسؤال
راتدرسگزینهواستشدهپیچیدهسؤالمی داندطراحزیرامی کند

وندبول)باشدتشخیصقابلراحتیبهکهمی نویسدگونه ایبه
.(2010همکاران
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استثناء برای استفاده از سوال منفی

واقعاًآنهادرکهدارندوجودنیزآموزشیاهدافازمعدودیموارد
چهنیست،صحیحچیزیچهکهبدانددانشجودارداهمیت
نایدر.نیستاولویتدراقدامیچهیادهدانجامنبایدراکاری
.کرداستفادهمنفیسؤالازاحتیاطبامی تواننادر،موارد

میزان شودمیمشخصآزمایشگاهیبررسیدر.استقلباحتقانیسندرمبهمبتلاساله ای59مرد

:جزبهاست؛مجازبیمارایندرزیرداروهایتمامتجویز.استmmol/L5/2ویسرمپتاسیم
کاپتوپریل(الف
اسپیرنولاکتون(ب
کارودیلول(ج
دیگوکسین(د 35

هبشکمدردوواژنازتیرهخوندفعشکایتباحاملگی22هفتهدرباردارساله40خانم
ابقهس.داردوجودسیگارمصرفوخونپرفشاریبیمارسابقهدر.کندمیمراجعهاورژانس
حمررویخفیفتندرنسشکملمسدرواستتاکیکاردمعاینهدر.ندارداخیرترومای

هنکرداشارهجنینیهایپردهوجفتدراختلالوجودبهبیمارهمراهسونوی.داردوجود
؟شودنمیتوصیهاورژانسدرزیراقداماتازیککدام.است
خونرزرووکریستالوئیدانفوزیون(بجنینومادرمانیتورینگ(الف

لگنیمعاینهانجام(دزناناورژانسمشاوره(ج



شیوع و اهمیت وجود خطاهای ساختاری 

 به سؤالات با سطح شناختی پایینزیاد است و در شیوع خطا
.استمراتب بیشتر 

2006همکارانوتارنت

2270شاملپرستاریگروهیکآزمون هایتمام2005تا2001سال هایطیمطالعه،ایندر
.پرداختندسؤالاتارزیابیبهایتمی19لیستچکیکتوسطنفرچهار.شدجمع آوریسؤال
بیشتردرصد12وشدنددادهتشخیصخطایکحداقلحاویدرصد،46/2یعنیسؤال1280

ازاستفادهو(درصد7/5)غیرشفافومبهمپایهبهمربوطخطابیشترین.داشتندخطایکاز
یادآوریسطحدرسؤالاتدرصد91/1شناختی،سطوحنظراز.بود(درصد6/9)منفیکلمات
حسطباسؤالاتدرخطامیزانکهحالیدر.بودندخطاحاویآنهاازنیمیحدودکهبودند

.(درصد18/6)بودترپایینمعناداریصورتبهبالاشناختی

36

1389دادگسترنیاووفامهر
لومعدانشگاهبالینیپزشکیمقدماتدورهسالهچهاردورهیکآزمون هایمطالعه،ایندر

آیتم10نظرازسؤالاتاین.شدجمع آوریگزینه ای4سؤال3973شاملاصفهان،پزشکی
تمییزودشواریضریبوسؤالشناختیسطحسؤال ،ساختاردرخطاوجودبهمربوطکیفی
یکحداقلدارایسؤالاتازدرصد66/9کهبودآنگویاینتایج.گرفتندقراربررسیمورد
.دبودنشدهطراحیشناختیپایینسطوحدرسؤالاتدرصد79/1.بودندخودساختاردرخطا

اریساختخطاهایدارایمعنا داریطوربهبودندشناختیپایینسطحدارایکهسؤالاتی
.بودندبیشتری



شیوع و اهمیت وجود خطاهای ساختاری 

 دارندتاثیر سؤالات خطادار در نمره دانشجویان و عملکرد آنها  .

2005داونینگ
به.تندگرققراربررسیموردامریکاپزشکیهایدانشکدهآزمونچهارسؤالاتمطالعه،ایندر

گردیباروشدندحذفخطادارسؤالاتسپس.بودندخطاحاویسؤالاتدرصد46متوسططور
.شدمحاسبهدانشجوباننمرات

سؤالاتحذف.آمددستبهدرصد53دوم،حالتدرودرصد47قبولیمیزاناول،حالتدر
.نداشتویقدانشجویانعملکردبرتاثیریوبودگذاشتهاثرقبولیمیزانبرصرفاًخطادار

37

2010ویروتارنت

.شدیبررسانگلستاندرپرستاریدانشجویانبالایسطحومهمامتحان10مطالعه،ایندر
90/6)کندمیپیداکاهشقبولیمیزانخطادار،سؤالاتحذفصورتدرکهدادنشاننتایج
کردندمیکسب80بالاینمرهبیشتریدانشجویانهمچنین.(درصد94/3برابردردرصد

بهخطادارسؤالاتکهکردندگیرینتیجهمحققین.(درصد14/5برابردردرصد20/9)
ویاندانشجضرربهعوض،دروکنندکسببهترینمرهبودکرده کمکمرزیدانشجویان

.بوده اندقوی



شیوع و اهمیت وجود خطاهای ساختاری 

میزان خطاها با شرکت در دوره توانمندسازی کم می شود.
1998همکارانوجوزفوویچ

کهنفرهس.شدندانتخابامریکادرپزشکیدانشکدهسهازپایهعلوممقطعدرامتحان9مطالعه،ایندر
555داشتند،راNBMEوUSMLEآزمون هایدرسؤالاتمرورتخصصوتجربهسالچندین
قرارارزیابیموردتایی5لیکرتیکاساسبرویکدیگرازمستقلصورتبهراامتحاناتاینسؤال
اولاً کهمی گرفتتعلق5نمرهسؤالیبه.باشندآگاهدانشکدهمشخصاتونامازاینکهبدوندادند،
صحیحپاسخیکباگزینه ایچندسؤالواقعاًثانیاًبود،مطلوبآزمایشگاهییابالینیسناریویدارای

.نبودخطاحاویثالثاًو،(غلط/درستنهو)بود
سهدرمیزاناینکهآمددستبه(5از)2/39کلدرسؤالاتنمرهمیانگینمطالعه،نتایجاساسبر

تحتNBMEدوره هایدرقبلاًآناستادانکهدانشکده ایکهطوریبه.بودمتفاوتدانشکده
کهسؤالی92نمرهمیانگینواقع،در.بودکردهکسببالاترینمرهمیانگینبودند،گرفتهقرارآموزش
وبود(سؤالاتبقیه2/30میانگینبامقایسهدر)4/24بود،شدهطراحیدیدهآموزشافرادتوسط

.(p<0.001)بودمعنادارآنهابیناختلاف
38

1392همکارانوخوشرنگ
بهبودربگزینه ایچندسوالاتطراحیآموزشیکارگاهتاثیرتعیینمطالعه،اینانجامازهدف

.بودگیلانکیپزشعلومدانشگاهپزشکیدانشکدهدستیاریارتقایآزمونسوالاتطراحیکیفیت
وطراحیساختارنظراز89سالدرتخصصصیرشته12بهمربوطسوالاتکلیهمطالعهایندر

آزمونسوالاتروزه،یکآموزشیکارگاهدوره12برگزاریازبعد.شدبررسیتاکسونومیسطح
.گرفتقراربررسیموردنیز90سالارتقای

(درصد10/6)سوال192دوم،سالدرو(درصد1/7)سوال31اول،سالکتبیآزموندر
اولسالنآزمودراشکالبدونسوالاتمیزان.بودمعنادارآنهاتفاوتکهداشتندسهتاکسونومی

نویسندگان.داشتمعنادارتفاوتکهبوددرصد75/22ودرصد66/77ترتیب،بهدومو
آزموندرنشداعمیقسطوحبهمربوطسوالاتکاربرددرمعنادارپیشرفتکهکردندنتیجه گیری

بودشدهانجامآموزشیمداخلهمثبتتاثیربیانگرارتقای،



چک لیست ارزیابی سوال چند گزینه ای

39



:  کار گروهی اول

خطاهای ساختاری سوالات 

چندگزینه ای
40



ارتقاء تاکسونومی سوالات 

چندگزینه ای

41



افسانه یا واقعیت

ناختیشپایینسطوحارزیابیبهقادرفقطچندگزینه ایسؤالات
حوهنمانندبالاسطحشناختیمهارت هایسنجشبرایوهستند

.ردکاستفادهآنهاازنمی تواندانشجویانمسألهحلواستدلال

درست ترارزیابیچندگزینه ای،سؤالاتبهنسبتبازپاسخسؤالات
.می دهندارائهفراگیرانآموخته هایمیزانازعمیق تریو
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افسانه یا واقعیت

دشکل سؤال تعیین می کند که چه چیزی سنجیده می شو.

ودمحتوای سؤال تعیین کننده چیزی است که سنجیده می ش.

Van der Vleuten. The assessment of professional competence 
developments, research and practical implications .Advances in Health 
Sciences Education 1996; 1(1): 41-67.  
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همفکری كنیم

تاکسونومی چند سطح دارد؟ سطوح کدامند؟  1.

راهکارهای پیشنهادی شما برای ارتقای تاکسونومی سوالات2.

چیست؟

44



سوالتاكسونومی 

45



الراهکارهایی برای ارتقاء تاكسونومی سو

استفاده از سناریو1.

عکسسؤال بر اساس یک شکل، نمودار، جدول یا طرح 2.

به صورت خام و تفسیر نشدهارائه اطلاعات 3.

واقعاً چه کاربردی برایکه مطلب فکر کردن به این موضوع 4.
داردفراگیر 

46



سناریواز استفاده . 1

ه خود ساله ای در بلند شدن از حالت نشسته و راست کردن تن65مرد 
کدام یك از . مشکل دارد ولی با خم کردن پای خود مشکلی ندارد

عضلات زیر به احتمال بیشتری درگیر است؟

گلوتئوس مینیموس( بعضله گلوتئوس ماکزیموس( الف

ایلیوپسواس( دهامسترینگ( ج

د؟کدامیك از موارد زیر عمل عضله گلوتئوس ماکزیموس می باش

لکسیون هیپف( اکستانسیون هیپ  د( اکستانسیون زانو    ج( فلکسیون پا    ب( الف

آناتومی

47



سناریواستفاده از 

ا جواب آزمایش خون در یك نوزاد نارس از کاهش کلسیم پلاسم
نقباض انتظار دارید در این نوزاد ا. حکایت می کند( هیپوکلسمی)

کدام عضله دچار اختلال شود؟ 

عضلات بین دنده ای ( عضله دیافراگم           ب( الف

عضلات دور لب( عضلات مثانه               د( ج

فیزیولوژی

48



سناریواستفاده از 

ی کنند؟کدام یك از موارد زیر هنگام سوختن کالری بیشتری را تولید م

رزین ها( دکربوهیدرات ها( پروتئین ها     ج( لیپیدها   ب( الف

و ا. خانم کارمندی به علت افزایش وزن به شما مراجعه کرده است
می خواهد بداند حذف کدام یك از مواد غذایی زیر از رژیم روزانه 

باعث کاهش بیشتری در کالری دریافتی اش خواهد شد؟

یک قاشق سفیده تخم مرغ ( یک قاشق کره                ب( الف

یک کاسه کاهو( یک قاشق شکر                  د( ج

تغذیه

49



سناریو در دوره علوم پایهاز استفاده 

 وره مختص دشاید تصور شود که استفاده از سناریوی بالینی
.اردندطراحی سؤال دروس علوم پایه جایگاهی بالینی است و در 

 ًمتوجه با ارائه سؤال به این شکل، دانشجوی دوره علوم پایهاتفاقا
او می شود که آنچه در این مقطع مطالعه می کند، در حرفه آینده

.  کاربرد دارد

 استفاده از اصطلاحات و واژه ها در پایه سؤال باید مراقبهنگام
دارد بود که دانشجو در این مقطع هنوز اطلاعات بالینی چندانی ن

. دو شاید لازم باشد اطلاعات بیشتری در متن سؤال ارائه شو
50



چارچوب  های طراحی سوال چند گزینه ای در علوم پایه

Case & Swanson 2001. National Board of Medical Examiners 51



سؤال بر اساس یک شکل، نمودار، جدول یا عکسطرح . 2

در شکل چه چیزی را نشان می دهد؟4شماره 

کرست ایلیاک ( الف

سر فمور( ب

تروکانتر بزرگ( ج

ایسکیوم( د

آناتومی
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سؤال بر اساس یک شکل، نمودار، جدول یا عکسطرح 

53



دهاطلاعات به صورت خام و تفسیر نشارائه . 3

جنتایبگذارد،همکناررابالینییافته هایبایددانشجوخود
جامانرااطلاعاتتحلیلوتجزیهکاروکندتفسیرراآزمایش ها

.دهد

... است بیمار، خانمی مسن است که به دلیل فشارخون بالا ارجاع شده

... است 180/150ساله با فشار خون 72بیمار خانمی 
54



كاربرد مطلب. 4

در مورد مقایسه نسبت ها کدام صحیح است؟  
کای دو: دو عدد مستقل( بمک نمار: یک عدد( الف

اسپیرمن: سه عدد وابسته( دکوکران : دو عدد وابسته( ج

شدندانتخاببیمارانازنفره100گروهدوبالینی،کارآزمایییكدر
بانفر80.شدتجویزBوAدارویدوازیکیهاگروهازهریكبهو

راآماریآزمونکدام.یافتندبهبودBدارویبانفر60وAداروی
دانید؟میمناسباثربخشیمقایسهبرای
اسپیرمن  ( دکوکران( جکای دو( بمک نمار( الف

آمار

55



1نکته 

وکتابمتنمثال هایوجملاتازسؤالدرنبایدامکانحدتا
ناختیشسطحشودمیباعثکاراین.کرداستفادهامتحانیمنبع
درراجودانشتحلیلقدرتاینکهجایبهزیرا.بیایدپایینسؤال

.می کندترغیبکردنحفظبهرااوبسنجد،جدیدشرایط

56



2نکته 

رداما.استبالینیموردیکحاویسوالمی رسدنظربهگاهی
قابلسناریوازمستقلشود،میمطرحکهسوالینهایت

سوال،بهدادنجواببرایدانشجوواقع،در.استپاسخگویی
براین،بنا.نداردآنیافته هایتقسیروسناریومطالعهبهنیازی
ودنمی شسوالتاکسونومیارتقاءبهمنجرلزوماًسناریووجود

ده است كه تعیین می كند چه چیزی سنجیمحتوای سؤال 
.شود، نه ظاهر آنمی 

57



مثال

مراجعهكپزشبهخارجیبینیپوستقرمزیوتورمدلیلبهبیماری
صاباعازیکی.استشدهدادهسلولیتتشخیصویبرایوکرده

ایندلیلبهکهباشدمیInfraorbitalعصبخارجی،بینیحسی
اعصابازیكکدامشاخهعصباین.استشدهحساسعارضه

است؟زیر

Ophthalmic nerve( بOlfactory nerve( الف
Maxillary nerve( دPharyngeal plexus( ج

Window dressing :ظاهرسازی
Verbosity  :گزافه گویی

58



3نکته 

 رح استفاده از سناریو همیشه لازم نیست موارد پیچیده طبرای
.شود و طول سوال چندین خط باشد

Case & Swanson 1996, Collins 2006, 59



مثال

بیماار . استساله با شکایت از تنگی نفس ناگهانی از یک هفته قبل مراجعه نموده82بیمار خانم 
در دقیقاه، فشاار خاون 120ضاربان قلاب بیماار . به دلیل کانسر پستان تحت درماان قارار دارد

ی در سی تی آنژیوگراف. باشددر دقیقه می35میلی متر جیوه، سرعت تنفس بیمار 95سیستولیک 
PESIیاار کدام یک از موارد زیر بر اساس مع. شوداز عروق پولمونری، آمبولی ریه بیمار تائید می

؟ شودنمیباعث افزایش ریسک مورتالیتی بیمار 
ضربان قلب بیمار ( بجنس بیمار ( الف

سرعت تنفس بیمار ( دفشار خون بیمار ( ج

60

95در دقیقه، فشاار خاون سیساتولیک 120ضربان قلب با ه آمبولی ریهبمبتلاساله82خانم در 
PESIکدام یاک از ماوارد زیار بار اسااس معیاار ، در دقیقه35سرعت تنفس و میلی متر جیوه

؟ شودنمیباعث افزایش ریسک مورتالیتی بیمار 
ضربان قلب بیمار ( بجنس بیمار ( الف

سرعت تنفس بیمار ( دفشار خون بیمار ( ج



مثال

ت، بیماران، ترازویی در اختیار داریم که در هر نوبBMIبرای محاسبه 
کدام ویژگی مشکل دارد؟. نتیجه متفاوتی به دست می دهد

پایایی( همسانی درونی                      ب( الف
روایی صوری( روایی سازه                             د( ج

این جمله تعریف کدام گزینه است؟ 
یکسان بودن نتایج اندازه گیری در تکرار دفعات

پایایی( همسانی درونی                      ب( الف
روایی صوری( روایی سازه                             د( ج
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4نکته

افزایشباسؤالسطحشدندشواررایج،نگرانی هایازیکی
.استتاکسونومی

ردلزوماًارزیابیموردشناختیسطحوسؤالدشواریمیزاناما
.نیستندراستایک
oفراگیرانکردنحفظقدرتبرفقطاماباشدسختتواندمیسؤال

.بماندمحدودپایینسطوحبهوباشدداشتهتاکید
oجودانشوباشدسناریواساسبرامانباشددشواراستممکنسؤال

ازراخوداطلاعاتواحدآندروکندتحلیلبایدآنبهپاسخبرای
.گیردکاربهجنبهچند
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مطالعه

2013همکارانوترکتنبرگ
چندسوال252سوال،تاکسونومیوسختیمیزانبینرابطهکردنپیدامنظوربهمطالعهایندر

شناختیطحسنظراز(فیزیولوژیغیررشته)متخصصانتوسطفیزیولوژیکورسیکدرگزینه ای
ازدادنشان هاتحلیل.شدمحاسبهراشآنالیزتوسطسوالاتشواریضریب.گرفتندقراربررسیمورد
بهرسیدنوبودمستقلآنهادشواریمیزانازسوالاتدرصد88شناختیپیچیدگیآماری،نظر

.استامکان پذیرسوالدشواریمیزاندادنتغییربدونبالاشناختیسطوح

63



5نکته 

بههبستونیستسوالیکذاتیویژگیتاکسونومی
.باشدمتفاوتاستممکندانشجویانسطحومقطع

64



جمع بندی

بهاما.دارندهاییمحدودیتومزایاایچهارگزینههایآزمون
یابیارزبرایایگزینهچندسوالاتازنتوانکهنیستمعنااین

.کرداستفادهبالاشناختیسطوح

استدشوارخطابدونتستیسوالطراحی.

لیستچکاساسبرشدهطراحیسوالاتکیفیتارزیابی
دشوگرفتهنظردربایدسوالطراحیهایکمیتهدرمخصوصا

65



تحليل سوال چندگزینه ای

66



موضوعات مورد بحث

ضریب جذب گزینه ها

ضریب دشواری

ضریب تمیز

67



ضریب جذب گزینه ها

ردیموابه،نکندپیدامناسبیگزینه هایسوال،طراحچنانچه
وهستندضعیفیانحرافیگزینه هایکهمی آوردروی

.می دهندتشخیصراآنهانادرستیسرعتبهدانشجویان

نشود،انتخابدانشجویانازهیچ کدامتوسطکهگزینه ای
.نیستمناسب
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مثال

شماره 
سؤال

پاسخ 
صحیح

را انتخاب ... تعداد دانشجویانی که گزینه 
.کرده اند

نزدهدجبالف
01822800د1
2025303213الف2
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ضریب دشواری
(Difficulty Index)

تعریف
oافراد که به سؤال جواب درست داده انددرصدی از.

70



مثال

هرانتخابفراوانیتوزیعدانشجو،120شرکتباآزمونیکدر
گزینهآنصحیحجوابکه50شمارهسوالدرهاگزینهازیک
حسابراسوالدشواریضریب.استزیرصورتبهاست،ب

.کنید
oنفر30:الفگزینه
oنفر65:بگزینه
oنفر15:جگزینه
oنفر10:دگزینه

71

65

120

Difficulty index 0.54



تفسیر ضریب دشواری

مقادیر
oیکتاصفر

مطلوبحد
oسپباشدپراکندهنمراتتوزیعکهاستمطلوب:هنجارمحورآزمون

.استمناسب0.7تا0.3ازیعنیمتوسطدشواری

72



(Discrimination Index)ضریب تمیز 

تعریف
oقدرت سؤال در تمایز دانشجویان قوی و ضعیف

73

قویانتخاب های درست گروه –ضعیف انتخاب های درست گروه 

گروهتعداد افراد یک 
Discrimination 

index



مثال

اساسبر.کردندشرکتداوطلب2000دستیاریآزموندر
از.یمکنمیتقسیمضعیفوقویدستهدوبهراآنهاکل،نمره

شمارهسوالبهنفر50ضعیفدستهازونفر750قوی،دسته
حسابراسوالاینتمیزضریب.انددادهصحیحپاسخ20

.کنید

74

750 - 50

1000

Discrimination 
index

0.7



تفسیر ضریب تمیز

مقادیر
oمنفی یک تا مثبت یک

؟منفیتمیزضریبتفسیر

 حد مطلوب
oنزدیک یک، هر چه بالاتر بهتر: آزمون هنجارمحور
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تفاوت آزمون های هنجاری و ملاكی

انتظارملاکیآزموندرمعمولا
کنندگانشرکتهمهرودمی

.شوندقبول

ًمعمولا:
oبزرگدشواریضریب
oکوچکتمیزضریب

آزمونیکآرمانینتیجه
قویدانشجویانتمیزهنجاری،

.استضعیفو

استبهتر:
oمتوسطدشواریضریب
oبالاتمیزضریب

آزمون ملاكیآزمون هنجاری



جمع بندی

اطلاعاتکندمیکمکسوالدشواریوتمیزضرایبمحاسبه
.آوریمدستبهسوالکیفیتمورددرمفیدی

هدفهبتوجهباآنهاتفسیروتمیزودشواریضرایبمطلوبمقادیر
.استمتفاوت(معیارییاهنجاری)آزمون

نتیجهسوالکیفیتمورددرتواننمیشاخصیکبهاکتفاباتنها
.کردقطعیگیری

77



منابع

چاپدر دست. ارزیابی فراگیران در آموزش علوم پزشکی. جلیلی و همکاران

منابع برای مطالعه بیشتر

 ABC of learning and teaching in medicine- Written 
assessment. BMJ

 http://www.nbme.org/publications/item-writing-
manual.html

 www.nbme.org/IWTutorial
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